
ઘޝ˖৲о⨝кⲴᆖҐ䇘䇪 

ሶ֐ᡰᆖࡠⲴ൓㓿ⵏ⨶䘀⭘Ҿ㠚ᐡⲴ⭏⍫ᖃѝǄԫօӪ䜭㜭㯹⵰⤜аᰐҼǃᆼ㖾ᰐ㕪

Ⲵབྷ⾝ਨ㙦こสⶓᶕࡠкᑍ䶒ࡽˈĀഐѪԆ≨䘌⍫⵰ˈᴯԆԜ≲੺кᑍā˄ᶕ 7˖
25˅Ǆᰗ㓖ᰦԓⲴ⥞⾝઼⾝ਨᴽֽࡦᓖ≨䘌Ⲵ㔃ᶏҶˈᆳԕа⿽ᴹ䲀઼нᆼழⲴᯩ

ᔿˈ亴ݶҶањྲӺ⭡㙦こสⶓᇎ⧠Ⲵа⅑ᙗф≨䘌ⲴᆼޘⲴᮁ䍾Ǆ൘䘉аᮁ䍾ᖃ

ѝˈ㙦こᰒᱟѫᤱ⥞⾝Ⲵབྷ⾝ਨˈ਼ᰦԆҏᢺ㠚ᐡᖃ֌⾝⢙⥞кǄᡁԜ㾱ᝏ䉒кᑍ䎀

㔉ҶᡁԜĀ䘉ѸབྷⲴᮁᚙā˄2˖3˅ˈᒦ䙊䗷ཙཙ䜭㯹⵰⥞кᝏᚙоᴽֽⲴĀ⾝āˈ

䇙ᡁԜⲴ޵ᗳݵ┑ሩкᑍⲴ䎎㖾Ǆ 

哖ส⍇ᗧᰒᱟ᫂ߧ⦻ҏᱟ㠣儈кᑍⲴབྷ⾝ਨˈǉᐼ՟ᶕҖǊⲴ֌㘵ُࣙԆⲴ䘉анራ

ᑨⲴ䓛ԭˈᶕ䱀䟺䓛Ѫབྷ⾝ਨⲴสⶓ䘌䘌䎵䎺ࠪҶ⭡᪙㾯ᖻ⌅ᡰ⺞・Ⲵ⾝ਨⲴㅹ⅑઼

ൠսǄǉᐼ՟ᶕҖǊ7 ㄐⲴѫ仈ᱟ˖㙦こสⶓާᴹ㠣儈ᰐкⲴ䎵䎺ᙗˈᒦфԆ≨䘌ᱟ

ᡁԜⲴབྷ⾝ਨǄ 

哖ส⍇ᗧ䓛Ѫབྷ⾝ਨⲴՈݸᙗ઼䟽㾱ᙗǄᰗ㓖൓㓿ᴮє⅑ᨀ৺哖ส⍇ᗧˈԆн਼Ҿᰗ

㓖䟼ᡰᴹަԆӪⲴ⤜⢩ѻ༴ᱟ˖Ԇᰒᱟ⾝ਨҏᱟ⦻Ǆ哖ส⍇ᗧᡰާᴹⲴᱮ㪇⢩⛩ᱟˈ

Ԇᱟޜѹ˄൘ᐼ՟ᶕ᮷䟼ˈĀ哖สā᜿Ѫ⦻ˈ㘼Ā⍇ᗧāࡉ᜿Ѫޜѹᡆ↓ѹ˅о઼ᒣ

ⲴǄԆ઼สⶓⲴ⴨լѻ༴ᱟ˖˄1˅Ԇ㻛〠ѪĀޜѹⲴ⦻ā৺Ā઼ᒣⲴѫā˗˄2˅Ԇ

ᒦ䶎ࠪ㠚⾝ਨⲴᇦ㌫˗˄3˅൓㓿䟼⋑ᴹᨀ৺ԆⲴ䓛ц᯿䉡઼ᖂᇯǄ 

1-10 㢲Ⲵ㓿᮷ᤷࠪҶབྷ⾝ਨ哖ส⍇ᗧⲴ䎵䎺ᙗ˖˄1˅哖ส⍇ᗧ⾍⾿Ҷӊ՟᣹㖅ˈ֌㘵

㯹↔䈤᰾⾍⾿ӪⲴӪⲴ䓛ԭൠս㾱བྷབྷ儈Ҿ㻛⾍⾿ⲴӪǄ˄2˅ӊ՟᣹㖅ሶԆⲴॱ࠶ѻ

аᡰᗇ⥞㔉Ҷ哖ส⍇ᗧˈഐѪԆᗳ亶⾎Պൠ⸕䚃Ԇ䓛Ѫབྷ⾝ਨᡰᤕᴹⲴᵳᷴǄ˄3˅哖

ส⍇ᗧⲴ⾝ਨ㙼ս㻛᧿䘠Ѫᱟ≨ᚂⲴˈᆳо⭡᪙㾯ᖻ⌅ᡰ⺞・Ⲵᴹ䲀઼ᲲᰦⲴ⾝ਨࡦ

ᓖᖒᡀҶ⌮⑝࠶᰾Ⲵሩ∄Ǆ˄4˅ӊ՟᣹㖅㓣ҶԆⲴॱ࠶ѻа᭦ޕˈ䘉㺘᰾࡙ᵚ䛓ᰦ㲭

ᵚࠪ⭏ˈնԆᐢ㓿൘Ԇ⾆ݸӊ՟᣹㖅Ⲵ䓛փ䟼䶒Ǆ 

൘䘉䟼ˈ࡙ᵚᡰԓ㺘Ⲵᱟ⾝ਨ䱦ቲˈ㘼䶎ᱟԆњӪǄкᑍ亱ᐳҶ䘉ṧⲴભԔˈণ᪙㾯

Ⲵݴ䮯ӊՖⲴਾ㼄ሶᢞ╄⾝ਨⲴ䀂㢢Ǆ࡙ᵚ᯿㼄ⲴӪ㻛બਜᖃ⾝ਨˈԆԜⲴ㙼䍓ᰘ൘

ॿࣙӊՖᇦ᯿Ⲵਾԓ——བྷ⾝ਨ——Ⲵᐕ֌Ǆ࡙ᵚӪ㻛४࠶ᔰᶕԕӾһֽཹкᑍⲴ൓

ᐕˈԕ㢢ࡇ≁ሶԆԜⲴॱ࠶ѻаⲴ䫡䍒઼᭦ᡀᦀ⥞㔉࡙ᵚӪˈ㘼࡙ᵚӪ৸ሶԆԜⲴॱ

 ѻаᡰᗇཹ⥞㔉ӊՖᇦ᯿Ⲵབྷ⾝ਨǄ࠶

㙦こ઼哖ส⍇ᗧǄ䇨ཊԕ㢢ࡇⲮဃᔰ࿻䇔䇶ࡠˈᚚᆸᇇᮉᖻ઼ֻ⽬Ԛ㜭֯ԆԜᔪ・о

кᑍѻ䰤Ⲵഒཱྀޣ㌫Ǆ䲿⵰ԆԜа⅑৸а⅑ൠ䘍㛼кᑍⲴᖻ⌅઼ᔳ㔍кᑍⲴ䚃ˈ䙊䗷

аᒤаᓖⲴ⥞⾝ᶕᚒ༽઼кᑍѻ䰤⹤㻲Ⲵޣ㌫ᐢᰐ⍾ҾһˈⲮဃⲴᗇᮁ䴰㾱㯹⵰а⅑

ф≨䘌Ⲵ㹰⾝᡽㜭ᆼᡀǄԆԜᡰ⥞Ⲵ⢢⾝ᡆ㍐⾝ਇࡠҶ㠚䓛Ⲵ䲀ࡦ㘼ᰐ㜭Ѫ࣋˗Ѫ䍾

৫㠚ᐡⲴ㖚㘼⥞⾝Ⲵ⾝ਨԜ㠚䓛ᱟнᆼޘⲴˈᡰԕԆԜᯝ❦ᰐ⌅ѪަԆӪᨀ׋ᆼޘⲴ

᤟ᮁǄᖻ⌅䇙Ӫ⸕㖚ˈᒦѪӪᨀ׋Ҷ㓐䭉Ⲵᯩᔿ઼䙄ᖴˈնᆳতн㜭㔉њӪᑖᶕ≨ѵ



Ⲵ䚃ᗧ઼኎⚥Ⲵ᭩ਈǄഐ↔ˈањᯠරⲴ⾝ਨࡦᓖᆼޘᱟᴹᗵ㾱Ⲵˈкᑍ൘࡙ᵚӪⲴ

ᰦԓᐢ㓿ੁԕ㢢ࡇ≁֌Ҷ䘉аᓄ䇨Ǆ 

Ӿࡽ亱㔉ԕ㢢ࡇӪⲴᖻ⌅ᱟṩᦞ࡙ᵚⲴ⾝ਨࡦᓖǄ䛓Ѹˈ㾱ᱟ࡙ᵚ⾝ਨࡦᓖⲴᐕ֌ᱟ

ᆼޘⲴˈቡ⭘н⵰ᴹਖа⿽哖ส⍇ᗧ——нᱟӊՖ——ࡦᓖⲴ⾝ਨࠪ⧠Ǆᰒ❦⾝ਨࡦ

ᓖ᭩ਈˈᖻ⌅ҏᗇ᭩ਈˈ㘼䘉њ᭩ਈᜏ⤜ਚ㜭䙊䗷а⿽ᯩᔿǄ֌㘵൘ǉᐼ՟ᶕҖǊ7
ㄐ 13 㢲䟼㔗㔝ᤷࠪˈѫ㙦こสⶓᡀޘҶ࡙ᵚӪⲴ⾝ਨࡦᓖˈ਼ᰦᇓ੺Ҷ䘉аᰗⲴ⾝ਨ

ᴹᗵ㾱ᙗǄ㙦こ኎Ҿ⣩བྷⲴ᭟⍮——ণབྷছ⦻઼ᡰ㖇䰘⦻Ⲵ⦻ᇔᇦ᯿ˈ㘼ާ޽ᓖнࡦ

ԕᖰ⣩བྷ᭟⍮ѝӾᵚᴹањӪᣵԫ䗷⾝ਨⲴ㙼࣑ˈ᪙㾯ᖻ⌅ҏн᢯䇔ࠪ㠚⣩བྷ᭟⍮Ⲵ

ԫօањӪᴹ⵰ᣵԫ⾝ਨⲴ䍴Ṭ઼ᶑԦǄ㙦こ׍➗哖ส⍇ᗧⲴ⾝ਨㅹ⅑ˈᡀҶ≨䘌Ⲵ

⾝ਨǄо↔਼ᰦˈԆ֌ѪབྷছⲴਾ㼄ˈ਽↓䀰亪ൠᡀҶԕ㢢ࡇ≁Ⲵ⦻ǄԆᡀޘҶ⭡哖

ส⍇ᗧᡰ亴⽪Ⲵ⾝ਨⲴㅹ⅑ˈᡀҶ䳶⾝ਨ઼ੋ⦻Ѫа䓛ⲴӪ㊫ⲴᮁѫǄ 

ᜣᜣⴻ⣩ཚӪᱟྲօⴻᖵ⾝ਨࡦᓖԕ৺ԆԜᡰᵏᖵⲴᮁѫᕕ䎋ӊⲴǄ㙦こสⶓᡰ䟷ਆ

ⲴṧᔿоԆԜᗳⴞѝⲴᕕ䎋ӊ∛н⴨ㅖˈԆԜᡰ䇮ᜣⲴᕕ䎋ӊ㿲ሬ㠤ҶԆԜ൘ᮁᚙ䚃

䐟кⲴ䘧ཡˈҏ䙐ᡀҶ≨ѵᙗⲴᚦ᷌Ǆ 

ᡁԜ⇿њӪ䜭ᴹޕݸѪѫⲴᙍᜣ㿲ᘥˈ㘼൓㓿ᒦ⋑ᴹਛᡁԜ৫ⴢⴞൠ᧕ਇ࡛ӪՐᦸ㔉

ᡁԜⲴь㾯ǄᒷଙӊⲴ⣩ཚӪ⇿ཙḕ㘳൓㓿ˈᜣᔴ᰾ⲭ؍㖇ᡰ䈤ⲴᱟнᱟⵏᇎˈԆԜ

ഐ↔ਇࡠҶ䎎ᢜǄԆԜᘰ⵰а仇ᔰ੟Ⲵᗳᶕ䟽ᯠᙍ㘳ԆԜⲴ・൪㿲⛩ˈ㘼фࠝ㯹⾧

੺ˈሿᗳ䉘᝾ൠ৽༽ᆖҐḕ㘳Ǆ㙦こสⶓᡰ㚷࿻Ⲵާᴹ≨ᚂᙗ઼ᆼ㖾ᰐ㕪ⲴᯠⲴփ

㌫ˈᴯԓҶਚާᲲᰦᙗ઼нᆼழⲴᰗᴹⲴᖻ઼ֻ⾝ਨࡦᓖǄ㙦こ㻛䘹・Ѫབྷ⾝ਨнᱟ

ഐ⵰ӪⲴᶑֻᡆࠪ㠚ӊՖⲴᇦ᯿ˈԆᴹ⵰ᰐェⲴ⭏ભ࣋ˈԆᱟ≨䘌н㜭⇱ൿⲴǄԆ൘

ॱᆇᷦкⲴ⥞䓛㓟㋩ᱟԆ㠚䓛Ⲵ䘹ᤙˈ㘼ṩᦞԆⲴᵜᙗ઼ᇎ䍘ˈ↫ӑṩᵜቡᰐ⌅ڊԆ

ⲴѫǄ17 㢲Ⲵ㓿᮷ᇓ〠Ҷสⶓ䓛Ѫབྷ⾝ਨⲴᰐ∄䎵䎺ᙗǄ൘ 18-19 㢲䟼ˈสⶓ㔉ᡁԜ

ᑖᶕҶĀᴤ㖾Ⲵᤷᵋā——㯹⵰ᆳˈᡁԜׯਟԕӢ䘁кᑍǄ᪙㾯Ⲵᖻ⌅ਚᱟ㔉ᡁԜᤷ

ࠪӪ䴰㾱ᗇࡠ᭩ਈˈնⵏ↓֯䘉а᭩ਈᡀѪ⧠ᇎⲴᱟ㙦こสⶓǄ 

สⶓ䓛Ѫབྷ⾝ਨᰐоՖ∄Ⲵ䎵䎺ᙗǄкᑍⲴ䎧䃃֯ᗇ㙦こ֌Ѫབྷ⾝ਨ㠣儈ᰐкⲴൠս

઼䎵䎺ᙗപ㤕䠁⊔ǃඊྲ⼀⸣Ǆ൘ᐼ㝺᮷䟼ˈĀ䎧䃃āᡆĀ䃃䀰āа䇽оĀѝ؍āᱟ

਼ѹ䈝ˈᆳケࠪᕪ䈳ҶкᑍᱟྲօᚚᆸԆⲴཱྀ㓖ⲴǄ㙦こࡉѪᡁԜᣵ؍䈤ˈԆሶ儈Ѯ

઼ᡀޘ䘉аᯠⲴфᴤྭⲴ㓖Ǆ 

֌㘵൘ 23-25 㢲䟼֌Ҷਖањ∄䖳˖࡙ᵚӪⲴ⾝ਨՊ↫ˈն㙦こত≨䘌⍫⵰Ǆഐ↔ˈ

㙦こⲴ⾝ਨ㙼࠶ᱟާᴹ≨ѵᙗⲴˈԆ㯹⵰ᡈ㜌↫ӑˈᡀҶᡁԜ≨䘌Ⲵབྷ⾝ਨǄ 

สⶓѪᡁԜⲴԓ≲ᱟ⿱ᇶⲴǃн䰤ᯝⲴ઼ᴹ࣏᭸ⲴǄԆՊ㔗㔝ԓᴯᡁԜ൘ཙ⡦䶒ࡽ≲

੺ˈⴤࡠԆᆼᡀሩӪ㊫ᴰ㓸Ⲵ᤟ᮁ઼൓ॆǄѫ㙦こᴹ⵰Āᰐェѻ⭏ભⲴབྷ㜭ā˄7˖
16˅ˈ䘉㺘᰾ԆⲴᵳ㜭ᱟᰐ䲀ⲴǄสⶓⲴĀ᤟ᮁāᱟᆼޘⲴˈԆѪࠑ㯹⵰Ԇ䘋ࡠкᑍ

䶒ࡽⲴӪᨀ׋Ҷ༷ޘⲴᮁᚙǄ 



ᙍᜣалѪӰѸ㙦こՊĀ≨䘌⍫⵰ˈᴯԆԜ≲੺кᑍāǄ൘ǉ䐟࣐⾿丣Ǌ22 ㄐ 32 㢲

䟼ˈᡁԜਁ⧠⭡Ҿ᫂ն㾱䈅᧒ᖬᗇˈ㙦こ൘ཙ⡦䶒ࡽѪԆԓ≲Ǆ਼ṧˈ䓛Ѫབྷ⾝ਨⲴ

㙦こสⶓҏՊ൘ཙкѪ֐⽸⾧Ǆ֐䇔ѪԆ↔࡫ՊѪ֐ԓ≲ӰѸ઒˛ 

ǉᐼ՟ᶕҖǊ7 ㄐ 26 㢲㔉ᡁԜᤷࠪҶ㙦こᰐоՖ∄Ⲵ䎵䎺ᙗ˖Ā൓⌱āа䇽ᙫ㔃ᖂ㓣

ҶԆⲴ䚃ᗧ኎ᙗǄĀᰐ䛚ᚦāа䇽㺘᰾Ԇᱟᰐ㖚ⲴˈԆᆼ༷ާޘҶڊᡁԜокᑍѻ䰤

ѝ؍Ⲵ䍴Ṭ઼ᶑԦǄ㙦こᱟ⋑ᴹ㖚䗷Ⲵˈഐ↔Ԇᰐਟᤷ᪈ˈԆ䚃ᗧкⲴ㓟⌱ᰐ⪅⯥ᱟ

ᡰᴹަԆབྷ⾝ਨᵋቈ㧛৺઼ᰐ⌅⴨∄ⲴǄĀᰐ⧧⊑āа䇽਼ࡉ㙦こⲴа⭏৺ަᴽֽᐕ

֌Ⲵ㓟⌱ᙗᴹޣǄĀ䘌⿫㖚Ӫā䈤᰾㙦こ㲭❦࠶ᴹᡁԜⲴӪᙗᒦоӪᵍཅ⴨༴ˈնԆ

ত࿻㓸ᤱᆸտҶԆⲴ൓⌱઼оཙ⡦кᑍ਼ㅹⲴ൓ᙗǄ 

㙦こสⶓѪҶᡁԜⲴ㕈᭵ˈ⥞䓛൘ॱᆇᷦкǄԆ㯹⵰Ԇᡰ⥞Ⲵа⅑ф≨䘌Ⲵ⾝ˈаѮ

㘼ㄏ࣏ޘˈᆼޘ⍇߰ҶᡁԜⲴ㖚˄7˖27˅Ǆ൘䘉а䗷〻ѝˈสⶓнӵᱟѫᤱ⥞⾝Ⲵབྷ

⾝ਨˈ਼ᰦҏᱟ⥞൘⾝උкⲴ⾝⢙Ǆ䘉ṧⲴ⥞⾝ᰐ䇪ሩҾӊՖᇦ㌫Ⲵབྷ⾝ਨᡆሩҾ哖

ส⍇ᗧˈ䜭ᱟ㔍ᰐਟ㜭ᙗⲴǄ 

ҖؑⲴ֌㘵൘ 7 ㄐⲴ㔃ቮ䜘࠶੺䇹ᡁԜˈ࡙ᵚᇦ㌫Ⲵབྷ⾝ਨ㓿শҶ䖟ᕡǃ㖚઼↫ӑǄ

кᑍⲴݯᆀ㙦こสⶓᱟ➗⵰哖ส⍇ᗧⲴㅹ⅑ᡰޤ䎧Ⲵаսབྷ⾝ਨˈԆⲴᮁ䍾൓ᐕᗇࡠ

Ҷ≨䘌Ⲵᡀޘ˗䚃ᡀ㚹䓛Ⲵ㙦こสⶓᐢ㻛ᨀॷࡠ䈨ཙѻкˈᶕࡠҶཙ⡦ᇍᓗⲴ䐏ࡽǄ 

㾱䇮䓛༴ൠⲴሶ֐Ӿᵜ䈮ѝᡰᆖࡠⲴ൓㓿ⵏ⨶ˈᓄ⭘ࡠњӪⲴ⭏⍫ᖃѝ!  ൘ԕ㢢ࡇӪ

Ⲵশਢᵍ⵰кᑍᓄ䇨ᗇԕᡀޘⲴ䚃䐟к㹼䘋ᰦˈ㙦こⲴケ❦䱽цੁԆԜ໘ᆸᡀ㿴Ⲵᇇ

ᮉՐ㔏ਁࠪҶᥟ㙻ਁ㚙Ⲵ᥁ᡈǄԆԜᤂ㔍᭩ਈˈণׯ൘кᑍѪԆԜ亴༷Ⲵ㖾ྭ᭩ਈ䇑

㠚ᐡቡྲ਼ǉᐼ՟ᶕҖǊѝᨀ৺Ⲵࡠᱟ੖ᝏ֐ԆԜҏ═❦㖞ѻǃᰐࣘҾ㺧Ǆˈࡽ䶒ࡂ

䛓Ӌ⣩ཚӪสⶓᗂаṧ઒˛ᖃ֐㻛࣍੺᭮ᔳᰗⲴҐ؇ǃؑᘥᡆ䇔䇶ᰦˈ֐ᱟ੖㿹ᗇ㠚

ᐡⲴ䓛ԭਇࡠေ㛱઒˛ 

൘ᡁԜⴻᶕˈкᑍᰦᑨᱮᗇ䗷Ҿ◰䘋ˈഐѪԆᙫᱟᐼᵋᡁԜⲴᗳᙍ᜿ᘥ㜭ᗇࡠᴤᯠǄ

һᇎкˈањӪ኎⚥Ⲵᡀ䮯㾱≲Ԇ˄ᡆྩ˅᭩ਈ㠚ᐡⲴ㹼ѪѮ→ǃᘱᓖ઼ԧ٬㿲Ǆ㓿

к䈤˖Ā㤕ᴹӪ൘สⶓ䟼ˈԆቡᱟᯠ䙐ⲴӪˈᰗһᐢ䗷ˈ䜭ਈᡀᯠⲴҶā˄᷇ਾ 5˖
17˅Ǆᡆ䇨ᡁԜӪ⭏ѝᴰ䳮ԕ᥹᪨઼⨶䀓Ⲵᥓ᡾ˈቡ൘ҾᡁԜо⭏ءᶕ䘭≲ᆹ䙨Ⲵᵜ

㜭䎻ੁ઼кᑍ㾱ᡁԜ᭩ਈⲴࡍ㺧ѻ䰤нਟ䈳઼Ⲵ⸋⴮Ǆ֐䴰㾱кᑍྲօާփᑞࣙ֐ᒣ

᚟䘉а㍗ᕐߢケ઒˛֐Պ⾧੺⽸≲Ԇ┑䏣֐Ⲵа࠷ᡰ䴰ੇ˛ 

༽Ґ˖㙦こ➗哖ส⍇ᗧⲴㅹ⅑Ѫ⾝ਨ 

13. ǉᐼ՟ᶕҖǊ7 ㄐ䟼ᴹଚӋ㓿㢲ᡆ⇥㩭ᕅ䎧Ҷ֐Ⲵޣ⌘˛৏ഐᱟӰѸ˛ 

 

 

 


