
希伯来书 

第十八课 

活出基督徒的信心 

来 13 章 

 

本周需要熟记的圣经经文：来 13：15。 

讨论上节课的复习题。 

周一：来 13：1-6——我们该为别人做些什么？ 

1. a.  根据 13 章 1-3 节，分辨出我们有责任去爱和关心的人。 
 
b.  在我们表达对别人的爱和关心时，“好像”（13：3）一词隐含着我们什么

样的想法？ 
 

2. 请列出作者在《希伯来书》13 章 1-5 节所作的切合实际的道德上的劝勉。 
 

3. a.  出于何故书信作者勉励信徒们要满足于自己所有的？ 
 
b.  上帝表示：“我总不撇下你，也不丢弃你。”为什么上帝的这番话能让我们

说话更有信心或有底气呢？你具备这样的信心吗？ 
 

周二：来 13：7-12——我们该为自己做些什么？ 

4. a.  依照 13 章 7 节，当我们继续行走在持守信心的人生道路上时，我们该做些

什么呢？ 
 
b.  根据 9 节的经文，我们必须做什么？ 
 

5. 我们在 8 节的经文里得到了怎样的慰藉？ 
 

6. 当书信的作者说起耶稣“在城门外”受苦时（13：12），他所指的是哪个具体

的事件和地点呢？（见约 19：17-18） 
 

周三：来 13：13-17——我们该一起去做些什么？ 



7. 接受 13 章 14 节里的话能对我们听从 13 节经文中的劝勉起到怎样的不同作用？ 
 

8. a.  依照 13 章 15-17 节，基督徒向上帝献上的什么样的祭是蒙上帝悦纳的？ 
 
b.  在你看来，为什么一些信徒发现他们很难向天父献上这样的祭？ 
 

9. a.  根据 13 章 7 节和 17 节，一位领袖所该从事的主要工作是什么？ 
 
b.  关于真正的教会领袖所应承担的工作，下述经节给了我们怎样的启示？ 
 
（1） 弗 3：7-9 

 
（2） 彼前 5：1-3 
 

周四：来 13：18-21——我们所该做的事已经得到了显明 

10. 书信的作者在这几节经文中向我们提出了什么样的要求？你认为他为什么会对

我们提出这样的要求？ 
 

11. a.  在这短短的两节经文里（13：20-21），至少揭示出了四件关于上帝的事。请

你尽量多地列出这两节经文中有关上帝的事情。 
 
b.  在这些有关上帝的事情中，有哪一件对于你意义最为重大或最有意义？为什

么？ 
 

12. 在 13 章 15 节和 21 节里，作者用了“靠着耶稣”和“借着耶稣基督”这样的

话。你认为这些话意味着什么？ 
 

周五：来 13：22-25——当下我们该做些什么？ 

13. 《希伯来书》的最后一句话表露出了该书信什么样的内涵和精神实质？ 
 

将你所学到的圣经真理运用于自己的生活当中。“你们务要常存弟兄相爱的心”

（13：1）。我们该何时去爱弟兄呢？回答是任何时候。这容易做到吗？当然不易！你

需要上帝帮助你更一以贯之地去爱谁呢？你当祷求上帝给你提供帮助。必须记住：

“上帝能将各样的恩惠多多地加给你们，使你们凡事常常充足，能多行各样善事”

（林后 9：8）。 
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