
吗？”（6:3）他们称耶稣是被普通的工匠实质上是为了诋毁他的声誉。他们表示深深

的怀疑，带着鄙夷的口气问：“他不就是马利亚的儿子吗？”在那个时代，没有一个

犹太人称某个人是他母亲的儿子，即便父亲已经离世，除非这是对人的一个公开的侮

辱。乡亲们的这一发问是指桑骂槐地暗指耶稣是私生子。“他们就厌弃他”（6:3）。

鉴于家乡的人不信他，耶稣作出的回应是，他“就在那里不得行什么异能”（6:5）。

因此，耶稣在拿撒勒的服侍所遇到的最大阻碍并不是神未能或没有能力行出神迹来，

而是乡亲们的心里对他的极度冷淡与不信。 
 
差遣十二门徒（可 6:7-13） 
 
由于耶稣在拿撒勒遭到了冷遇和排斥，他便开始在加利利进行他的第三次宣道旅行。

眼下，他派遣其门徒出去作为他的代理人。这次旅行和往常的都不一样，他要门徒不

带食物和旅行袋，口袋里也不带钱。耶稣只准许他们带上一根手杖、一双鞋子和一件

衬衣，其它所有东西都必须留下。无论他们到什么地方，只要当地人不接待他们，也

不听他们的话，他们就该离开那个地方。“把脚上的尘土跺下去”（6:11），这就等

于是宣告它是异教徒的地盘，以示警告。门徒在外的时间应当花在传道、叫人悔改、

赶鬼和医治病人方面。 
 
第一个受难的故事（可 6:14-29） 
 
施洗约翰被斩死的故事记载是从希律王开始的。希律曾囚禁并之后杀死了约翰，他怕

约翰藉着耶稣之身回来阴魂不散地缠着他。这段经文回溯了约翰被谋杀的过程。希

律、希罗底及其女儿（根据犹太史学家约瑟夫斯的史书记载，希罗底的女儿名叫撒罗

米）和宾客都是些很有趣的可悲的人物。有一天，希律为庆祝他的生日摆设盛大的宴

会时，希罗底设计陷害约翰，她恬不知耻地借助女儿吸引人的花容月貌来达到自己不

可告人的目的。撒拉米既年轻又有才干，她全然不顾后果地想满足母亲的意愿，充当

了希罗底的马前卒。前来赴宴的宾客们都是些身份显赫且有影响力的社会名流，他们

擅长于吹牛拍马、阿谀奉承，他们在希罗底的操纵下强迫希律王就范。希律知道约翰

是个义人，但希罗底所采用的种种手法和他在一时冲动下对撒拉米的允诺——“就是

我国的一半，我也必给你”——叫他无法推辞，最后他只得差侍卫去拿约翰的人头。 
 
出于基督之手的吗哪 
 
宣道旅行过后，“使徒聚集到耶稣那里，将一切所作的事、所传的道，全告诉他”

（6:30）。门徒们向耶稣表示了他们在认识上所受的困扰后，耶稣便率他们到旷野去

退隐和歇息，这是他们这时最最需要的。可是，他们所亟需的东西偏偏就得不到。大

批群众赶到他们那里，搅扰了他们个人的静修和歇息。耶稣出来，见有许多人，就怜

悯他们，并开口教训他们许多道理。耶稣的慈爱和怜悯之心是多么地长阔高深和感天

动地啊！ 



 
天色越来越晚，黑幕开始降临，门徒们劝众人散了，好到周围的村子里去买些食物

吃。他们的劝说无效，因为人数太多，况且天也太晚了。耶稣吩咐他的门徒说：“你

们给他们买吧”（6:37）。门徒们在玩弄去为群众买食物的噱头，但又意识到给这么

一大群人买食物要足足花掉他们八个多月的薪水。 
 
耶稣看到门徒进退维谷的尴尬境地，便径直接受了这一难题。他问：“你们有多少

饼？”（6:38）门徒们手头上的资源简直可怜到了极点——五个饼，两条鱼，但耶稣

要大家一组组、一排排地坐好。于是，他祝福了食物，叫门徒们把食物分发给所有群

众。马可说：“他们都吃，并且吃饱了”（6:42）。门徒们收拾起来的饼和鱼装满了

十二个篮子，喂饱了五千人。耶稣的此举几乎酿成了一场革命性的暴动，百姓想立耶

稣为王，但耶稣心里明白这绝不是从天父那里领受的时代的呼召。 
 
想想看，耶稣是何等神奇地用五饼二鱼喂饱了大批群众。很多时候，我们会感到自己

所拥有的资源太匮乏，够不上耶稣呼召我们去做的事的需求。可是，当耶稣祝福了门

徒们捐出的可怜的一点点食物时，群众不单单吃饱了，而且还剩下很多。你在自己的

人生中见到这一圣经原理在起作用吗？它如何能促使你们相信：关于神今天呼召你们

去从事的圣工，他必供应一切所需吗？ 
 
耶稣在水上行走（可 6:45-52） 
 
耶稣在水面上行走的故事的开头记载道，耶稣催促他的门徒上船，赶紧划到对岸的伯

赛大去。他遣散了群众后，退隐到山上去祷告。马可随即将故事的焦点转向了众门

徒。尽管人们通常要花上 6 至 8 小时（即使在十分糟糕的情形下）划到湖对岸，但门

徒们在面对急剧的强风时，感到无能为力。 
 
夜里约有四更天（临晨 3 点钟），耶稣在湖上朝着门徒走来，想要从他们旁边走过去

（6:8）。门徒们误把耶稣当作鬼，就都尖厉地惊叫起来。耶稣安抚他们说：“放心

吧，是我。”凡天父能行走的地方，耶稣也一样可以行走。不仅于此，耶稣在说

“我”这个字时，用的是天父的名字（希腊语）。所以，当他与众门徒一道在船上

时，暴风就会被平息下去。 
 
一心为别人的耶稣（可 6:53-56） 
 
我们并没有被告之为什么船在革尼撒勒（迦百农西南面 5 公里处）而非是原先计划的

伯赛大靠岸。是不是因为暴风把船吹离航线了呢？倘若改变航线的目的是为了避开人

群和找个地方歇息的话，那么这个图谋无疑是徒劳的。无论耶稣来到如何一地——村

舍、城镇或乡间，喧嚷的人群从四面簇拥着他，为求得他的关注和医治。 
 



马可在这里并未提到耶稣教导人的事。群众在多大程度上想认识耶稣，或者说想了解

一些关于他的皮毛呢？或许根本就没有。然而，尽管他们在信心一事上存在着迷信或

自私的缺陷，但他们终归是信耶稣的。这些人比起文士和法利赛人要更诚实，后者到

耶稣跟前来只是为了诋毁他，我们将在下节课里清楚地看到这一点。 
 
要设身处地的应用你在本课中所学到的内容。我们看到，耶稣在《马可福音》第 6 章

里所行的神迹的目的，是为了增强我们对耶稣的信心——即相信他就是神的独生子。

这里所有的神迹奇事都是为了见证耶稣的神性，并显明他能满足凡追随他的人的需

求，化解他们心中的惧怕，将他们从危难中解救出来。思想一下目前在你人生中涉及

身体或情感方面的最大需求是什么？想想看，在本章的经文里，你看见耶稣是如何赐

力给门徒，为他们供应所需的一切以及鼓励和鞭策他们的？哪段经文对有需求的你最

能起到激励的作用？你觉得神想藉着这些经文对你说些什么？ 
 
复习题：误解与殉道 
 

16. 当你回顾本周学习中的一系列问题、核心小组讨论、教学和相关的《圣经注

释》时，请你与大家一道分享本课对自己人生的哪一方面产生了重大的影响

（涉及你的行为举止、思想观念或信心的建立）？ 


