
周五：应许与复活的生命 
 

12. 描述一下因着耶稣的死与复活我们所得着的新的生命。 
 
a. 约 6:40 

 
b. 约 10:10b 
 
c. 约 11:25 
 

周六：参与班上的学习讨论 
 
应用你在本课中所把握住的圣经真理。耶稣在离开门徒时吩咐他们说：“你们往普天

下去，传福音给万民听”（16:15）。想想看你如何能帮助在下述地方传播主的福音：

（1）你所居住的街区或工作单位；（2）你所在的城市；（3）全世界。写下你打算在

各个地方传福音的若干主意或想法。在与神的交通中谈谈你的这些主意或想法，选择

其中的一个主意且在本周就开始付诸实行。 
 
周七：死亡不是耶稣生命的终结 
 
《马可福音》第 16 章 
 
“基督若没有复活，你们的信便是徒然”（林前 15:17）。因此，使徒保罗总结归纳了

教会就耶稣复活一事所一贯相信和教导的原理，耶稣的复活赋予了他的生命和死亡以

极不寻常的深刻意义。 
 
耶稣第三日从死里复活（可 16:1-8） 
 
很可能叫门徒感到惊异的是，最初见证耶稣复活的人都是些妇女。在那个时代，妇女

是社会上最不受尊重的人，尤其是在宗教圈子里。后来有关耶稣复活的见证，都与男

人相关，这点并不叫人感到奇怪。最先亲眼目睹和叙述关于耶稣复活事件的马利亚、

撒罗米和抹大拉的马利亚，给了福音书中的这一记载最大程度的可信性，这恰恰是因

为初期教会是不能杜撰出这个事实来的。 
 
经上记载说：“七日的第一日清早，出太阳的时候，她们（即那些妇女）来到坟墓那

里。”“清早”通常是指临晨 3 点至 6 点之间，她们在去坟墓的途中，商量着如何才

能接近耶稣的尸首，用香膏来膏他的身体。然而，“有主的使者从天上下来，把石头

滚开”（太 28:2）显而易见，神已叫耶稣从死里复活，并差遣了一位天使将坟前的大

石头挪开，以显示他所成就的事。“她们进了坟墓，看见一个少年人坐在右边，穿着

白袍”（可 16:5）。这个人的穿着和“少年人”的称呼，都十分清楚地表明了他就是

天使。 



 
那天使见这几位妇女惊恐万状，就对她们说：“不要惊恐！”他又说：“你们寻找那

钉十字架的拿撒勒人耶稣，他已经复活了，不在这里。”这位天使最后说的话是；

“请看安放他的地方。”天使所说的这番话是耶稣坟墓已空的明证。天使吩咐妇女们

“去告诉他的门徒和彼得说：‘他在你们以先往加利利去’。”复活的基督要做的第

一件事，就是把失散的羊群召聚在一起。 
 
思考一下，耶稣复活后，他对彼得的关心显明在三处经文中，“你们可以去告诉他的

门徒和彼得”就是其中的一处。毋庸置疑，耶稣和彼得在一起相处的时间充分体现了

他对彼得的宽恕和医治。神的恩典总是远远超过我们所能想象的范畴，当我们需要他

时，他就会临到我们当中。而当我们最需要他的关头，也就是我们在罪的泥潭中陷得

最深的时刻。千万不要担忧把自身交在神恩慈的手中，他从不会离弃一个愿意悔改的

罪人。 
 
故事是怎样结束的？ 
 
几乎所有的圣经学者都一致认为，《马可福音》16 章 9 节至 20 节是后人添加上去

的，而非是该福音书原先的结尾部分。梵蒂冈抄本和西奈抄本是两部更古老，也是最

重要的圣经全集文献，它们在《马可福音》中都一概删除了 16 章 9 节至 20 节。此

外，若干《新约圣经》版本或译本以及初期教会的教父的著作里，都同样删除了这段

经文。诚然，古代大多圣经文献都囊括了 16 章 9 节至 20 节的经文，但是这仅仅证实

了这么一个事实：一旦有人在《马可福音》的结尾添加了一段经文，后人们也就约定

俗成地将它包括在之后的福音书里。 
 
倘若 16 章 9 节至 20 节是之后被人添加上去的，那么一个显赫的问题便摆在我们面

前：马可原初的福音书的结尾是怎样的？回答也许有两种：（1）16 章 8 节是马可的

福音书的结尾，该福音书的最佳的古典文献也是这样认为的，而《马可福音》最新版

本的译者们都倾向于这种看法。按照这样的思路，马可所写的福音书的尾声具有开放

性的色彩，其字里行间所隐含的神秘性和启示特征，与作者对耶稣描述的一贯特点是

完全相符的；（2）其他一些学者则指出：从总体上讲，《马可福音》力图与初期教会

所宣讲的神的话语——即耶稣基督的生平、受死与复活这一福音信息的梗概——相吻

合。因此，该福音书在末尾部分论及耶稣复活的关键时刻，绕开对神的话语的宣讲这

一主干，似乎是不合逻辑的。当然，原来的结尾有可能只是作者头脑中的一个理性推

断；也有可能是因为马可在结束写作前（在尼禄王的统治下？）就已殉道。这个秘日

后是否能被破解如今仍是个疑问。 
 
初期教会基督徒信仰的汇总（可 16:9-20） 
 
《马可福音》被添加的尾声可分为四个部分：（1）耶稣向抹大拉的马利亚的复活的显

现；（2）耶稣向走在路上的两个门徒的复活的显现；（3）耶稣向十一门徒的复活的



显现（犹大已自杀）；（4）耶稣的升天。耶稣向行走在路上的两个门徒显现，可以说

是对他在以马仵斯路上向两个陷于沮丧和绝望中的门徒显现的记载（路 24:13-35）的

缩影。经上所提及的耶稣“变了形象”说明了原初的福音书版本没有认可这一点。 
 
耶稣向十一门徒显现的文字读上去就如同是初期教会的《信徒基本要道问答》中的

话。15 节的经文叫人回想起记载在《马太福音》28 章 19 节里，基督向众门徒颁布的

《大使命》；16 节里得救的人和被定罪的人之间的划分，叫人想起《约翰福音》20 章

23 节。《马可福音》16 章 17 节至 18 节里具有灵恩特色的作为如今成了“信的人必有

神迹随着他们”的圣经依据，这些神迹奇事在新约里的其它地方也出现过。关于耶稣

升天的记述结合了《使徒行传》1 章 9 节至 11 节以及《诗篇》第 110 篇 1 节的经文，

紧接下来的门徒所担负的使命折射出了《使徒行传》14 章 13 节和《希伯来书》2 章 3
节至 4 节。因此，我们从《马可福音》较长的结尾部分窥见了新约圣经故事记载的基

督徒信仰的汇总，这是公元二世纪有人试图弥补第一部福音书原版结尾缺失部分的体

现。 
 
福音书的尾声仅仅是个开端 
 
16 章 8 节里并没有复活的征兆，可天使宣告的话只能被理解为耶稣已从死里复活。尽

管《马可福音》是最早的福音书，但书中有关耶稣复活的记载却不是最早的。保罗早

在十年前（公元 57 年）写给哥林多人的书信中，首次提到了主的复活，或许它是有关

这一事件的最可靠的记述（林前 15 章）。主的复活确实发生了：凡与耶稣关系最近的

人从未怀疑过这一点，天父使他的儿子耶稣基督从死里复活升天。 
 
耶稣的复活消除了门徒们的惧怕的心理，激励他们成为乐于传播主的福音的人。死亡

作为人类终极的敌人，已被基督彻底征服。愿这喜乐和坚定的信念同样能激励我们活

在主里和成为神的信息的宣讲者，从而使福音能在今天得到广泛的见证和传扬。 
 
要设身处地的应用你在本课中所学到的东西。我们对《马可福音》的学习查考已经告

一段落。你将从中汲取什么样的养分呢？纵观该福音书中 16 章经文和我们学习过的

18 节课，有哪些新的亮光、真理和挑战对你印象最深刻呢？请你把它们逐一记录下

来，并花些时间与神交通，谈谈你的心得体会。祈求神让你明白，他希望你透过这 18
课的学习，在生活中应当有什么样的行为和体现？你如何能与神结成伙伴的关系呢？

依据神给你的启示，写下你的决心。你可以同一要好的朋友分享一下你拿定的决心，

相信这位朋友会勉励你在生活中活出这个决心。 
 
复习题：死亡不是耶稣生命的终结 
 
13. 就耶稣基督大获全胜的荣耀的复活一事，你从自己的学习、核心小组的讨论、

教学以及《圣经注释》里学到了什么呢？ 

 


